
                                      

   ШЕПЕТІВСЬКА МІСЬКА РАДА 

ХМЕЛЬНИЦЬКОЇ ОБЛАСТІ 

 

РІШЕННЯ 
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________ 2025 року №__ 

м. Шепетівка 

 

Про затвердження Програми профілактики 

алкоголізму, тютюнопаління,  
наркоманії, ВІЛ/СНІДу та інших  
негативних проявів в дитячому  
та молодіжному середовищі 
у Шепетівській міській територіальній  
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На виконання Закону України «Про соціальні послуги», Закону України «Про 
соціальну роботу з дітьми та молоддю», Закону України «Про охорону дитинства», Закону 
України «Про сприяння соціальному становленню та розвитку молоді в Україні», керуючись 
п. 22 ч. 1 ст. 26 Закону України «Про місцеве самоврядування в Україні», відповідно до 
постанови Кабінету Міністрів України від 01.06.2020р. № 587 «Про організацію надання 
соціальних послуг», міська рада 

ВИРІШИЛА:  
 

1 Затвердити  Програму профілактики алкоголізму, тютюнопаління, наркоманії, ВІЛ/СНІДу 
та інших негативних проявів в дитячому та молодіжному середовищі у Шепетівській міській 
територіальній громаді на 2026 – 2030 роки, згідно додатку. 
2. Фінансовому управлінню міської ради щорічно передбачати кошти з бюджету 
Шепетівської міської територіальної громади на реалізацію Програми. Фінансування 
Програми може корегуватися до виділених асигнувань бюджету та додаткових надходжень 
позабюджетних коштів. 

3. Контроль за виконання рішення покласти на постійну комісію з питань соціально-

економічного розвитку громади, бюджету та фінансів (голова комісії Григорій ОЛІЙНИК) та 
постійну комісію з питань охорони здоров'я, соціального захисту населення освіти, культури,  
молодіжної політики та спорту (голова комісії Наталія СОБЧУК). 
  

 

 

Міський голова Віталій БУЗИЛЬ 
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Програма профілактики алкоголізму, тютюнопаління, наркоманії, ВІЛ/СНІДу та інших 

негативних проявів в дитячому та молодіжному середовищі  
у Шепетівській міській територіальній громаді 

 на 2026 – 2030 роки 

 

                                                         І. Загальні положення 

Програму профілактики алкоголізму, тютюнопаління, наркоманії, ВІЛ/СНІДу та 
інших негативних проявів в дитячому та молодіжному середовищі координує та реалізує 
Шепетівський міський центр соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді. 

Здоров’я дітей і молоді – один із головних пріоритетів державної політики України. У 
зв’язку з поширенням негативних соціальних явищ – алкоголізму, тютюнопаління, вживання 
наркотиків, а також загрозою інфікування ВІЛ/СНІДом – виникає потреба у створенні 
ефективної профілактичної програми, спрямованої на формування здорового способу життя, 
усвідомлення ризиків та розвиток життєвих навичок. Молодь, що знаходиться у процесі 
формування світогляду, особливо вразлива до зовнішніх впливів, включаючи негативні 
приклади з оточення, медіа та соціальних мереж. 

Шкідливі звички часто виникають унаслідок недостатньої профілактики, нестачі 
достовірної інформації, низького рівня культури здоров’я, а також відсутності позитивного 
соціального середовища. Багато підлітків починають експериментувати з психоактивними 
речовинами під тиском однолітків, через бажання самоствердитися або через невирішені 
психологічні проблеми. Ці явища ведуть до порушення гармонійного розвитку особистості, 
соціальної дезадаптації, а згодом — до тяжких хронічних захворювань, правопорушень, 
соціальної ізоляції. 

Практика роботи Шепетівського міського центру соціальних служб для сім’ї, дітей та 
молоді показує, що найбільш уразливими до цих загроз є діти та молодь із сімей у складних 
життєвих обставинах, підлітки, схильні до девіантної поведінки. Причинами ризикованої 
поведінки часто є брак підтримки в сім’ї, психологічні травми, соціальна ізоляція, тощо. 

Діяльність Центру спрямована на випередження негативних проявів, орієнтована на 
раннє виявлення ризиків, індивідуальну та групову профілактичну роботу, 

інформування про наслідки шкідливих звичок, мобілізацію ресурсів громади для 
створення безпечного середовища. Особливо важливо забезпечити ефективну взаємодію з 
Реєстром надавачів та отримувачів соціальних послуг, що дає можливість координувати 
дії між державними, громадськими та медичними структурами. 

 

ІІ. Мета та основні завдання Програми 

Головною метою Програми є створення цілісної, ефективної та довгострокової 
системи профілактики негативних соціальних явищ — алкоголізму, тютюнопаління, 
наркоманії, ВІЛ/СНІДу, асоціальної та ризикованої поведінки — серед дітей, підлітків і 
молоді шляхом об’єднання зусиль Центру соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді, 
освітніх, медичних, правоохоронних установ, а також громадських організацій та сімейного 



середовища. Програма профілактики алкоголізму, тютюнопаління, наркоманії, ВІЛ/СНІДу та 
інших негативних проявів в дитячому та молодіжному середовищі має профілактичний 
характер і спрямована на зниження рівня вживання психоактивних речовин, 
ризикованої поведінки та соціального неблагополуччя серед молоді. Вона покликана 
зміцнити спроможність Шепетівського міського центру соціальних служб для сім’ї, дітей та 
молоді ефективно реагувати на виклики сьогодення, підвищити рівень поінформованості 
цільових груп, сформувати навички здорового способу життя, відповідальності та 
самозахисту. 

Основними завданнями Програми є: 
- підвищити рівень поінформованості цільових груп щодо шкідливого впливу 

психоактивних речовин, факторів ризику інфікування ВІЛ/СНІДом та інших 
небезпек, пов’язаних із девіантною поведінкою; 

- підвищити рівень знань учнівської та студентської молоді про шкідливі наслідки 
вживання алкоголю, тютюну, наркотичних речовин та ризики інфікування 
ВІЛ/СНІДом; 

- формувати навички відповідального ставлення до власного здоров’я, 
поведінки, емоцій і соціальних контактів, з урахуванням вікових, 
психоемоційних та соціальних особливостей молодої особистості; 

- забезпечити раннє виявлення дітей і молоді з ознаками ризикованої 
поведінки або залежності, організувати їх психосоціальний супровід, мотивувати 
до змін; 

- спрямувати діяльність працівників ЦСССДМ до проведення профілактичної 
роботи через розвиток професійних компетентностей фахівців, впровадження 
інноваційних методів, партнерських моделей взаємодії; 

- залучити громаду, організації, установи та сім’ї до формування сприятливого 

середовища, де дитина чи молода особа зможе почуватися в безпеці, отримувати 
позитивні соціальні приклади, конструктивну допомогу та емоційну підтримку; 

- популяризувати здоровий спосіб життя, активне дозвілля, участь у 
громадському житті як альтернативу негативним впливам, а також сприяти 
інтеграції у соціум осіб, які вже мають досвід залежності чи перебували в 
кризовому стані. 
 

ІІІ. Основні напрямки реалізації Програми 

1. Інформаційно-просвітницька діяльність 

o Проведення групових та індивідуальних інформаційних занять, тренінгів, 
семінарів, лекцій, круглих столів для дітей, підлітків, молоді, батьків та осіб, 
що їх замінюють. 

o Поширення друкованої та електронної продукції (буклети, листівки, соціальна 
реклама) із достовірною інформацією про шкідливі звички, їх наслідки, шляхи 
профілактики. 

o Організація інтерактивних заходів (квести, флешмоби, тематичні дні, онлайн-

кампанії), спрямованих на формування свідомого ставлення до здоров’я. 
o Проведення інформаційних кампаній до Всесвітніх/Всеукраїнських днів 

боротьби з тютюнопалінням, наркоманією, ВІЛ/СНІДом тощо. 
2. Раннє виявлення ризикованої поведінки та індивідуальна робота 

o Проведення соціального інспектування та оцінювання потреб дитини/молодої 
особи в умовах ризику. 



o Своєчасне виявлення осіб, які вживають алкоголь, наркотики, тютюн або 
демонструють іншу девіантну поведінку, включаючи сексуальну ризиковану 
поведінку. 

o Ведення індивідуальних профілактичних кейсів з дітьми та молоддю, які 
опинилися у складних життєвих обставинах (СЖО), за участі психологів, 
соціальних педагогів. 

o Залучення до роботи спеціалізованих мультидисциплінарних команд. 
3. Психологічна підтримка та консультування 

o Забезпечення доступу до індивідуальних і групових психологічних 
консультацій для дітей, підлітків, молоді та їх батьків. 

o Робота з наслідками насильства, сімейних конфліктів, емоційної 
нестабільності, що сприяють формуванню шкідливих звичок. 

o Надання кризової підтримки, психологічного супроводу для осіб, які 
перебувають у стані залежності або проходять реабілітацію. 

4. Робота з батьками та законними представниками 

o Проведення консультацій та груп взаємопідтримки для батьків щодо 
виховання дітей у безпечному середовищі, профілактики ризикової поведінки. 

o Інформування батьків про сучасні виклики, способи спілкування з підлітками, 
розпізнавання перших ознак залежності. 

o Психопросвітницька діяльність щодо підтримки дітей, які вже мали досвід 
вживання ПАР або перебувають у кризі. 

5. Міжвідомча співпраця та партнерство 

o Координація дій із закладами освіти, охорони здоров’я, поліцією, центрами 
зайнятості, закладами культури та спорту. 

o Участь у міжвідомчих комісіях, нарадах, обмінах досвідом. 
o Формування та ведення Реєстру надавачів та отримувачів соціальних послуг, 

облік отримувачів послуг та їх маршрутизація відповідно до виявлених потреб. 
o Укладання меморандумів про співпрацю з громадськими організаціями, які 

займаються профілактикою ВІЛ/СНІДу, залежностей, соціальної реінтеграції. 

ІV. Очікувані результати Програми 

Реалізація комплексної профілактичної Програми дасть змогу досягти позитивних 
змін у соціальному, психологічному та поведінковому стані дітей і молоді, що перебувають у 
полі зору Шепетівського міського центру соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді. 
Завдяки системній роботі з дітьми, сім’ями, молодими людьми та партнерами громади 
очікується досягнення таких результатів: 

 зниження рівня вживання психоактивних речовин (алкоголю, тютюну, наркотиків) 

серед дітей і молоді, які перебувають у складних життєвих обставинах або в групі 
ризику; 

 зменшення випадків ризикованої сексуальної поведінки та, відповідно, зниження 
ризику інфікування ВІЛ/СНІДом, ІПСШ; 

 формування у молоді мотивації до здорового способу життя, уникнення небезпечних 
звичок, асоціальної поведінки та протиправних дій; 

 зростання відповідального ставлення до власного здоров’я та безпеки, а також до 
здоров’я оточуючих; 



 посилення професійної спроможності фахівців ЦСССДМ у сфері профілактики 
залежностей, ВІЛ/СНІДу, ризикованої поведінки (через навчання, обмін досвідом, 
супервізії); 

 розширення та систематизація співпраці з партнерами, зокрема в межах Реєстру 
надавачів та отримувачів соціальних послуг; 

 підвищення якості документування, моніторингу та оцінки результативності 
надання послуг, зокрема в роботі з дітьми та молоддю, які перебувають у складних 
життєвих обставинах; 

 підвищення рівня соціальної згуртованості, підтримки родин і молоді через 
активну участь громади в профілактичній діяльності; 

 зменшення соціальної напруги та девіантної поведінки серед підлітків і молоді у 
громаді; 

 створення сприятливого середовища для безпечного розвитку дитини, вільного 
від насильства, шкідливих звичок та негативного впливу. 

V. Заходи та фінансове забезпечення міської програми здійснення  профілактики 
алкоголізму, тютюнопаління, наркоманії, ВІЛ/СНІДу та інших негативних 

проявів в дитячому та молодіжному середовищі на 2026-2030 роки 

 

Фінансування заходів програми здійснюватиметься відповідно до законодавства за 
рахунок коштів бюджету Шепетівської міської ради та інших джерел, не заборонених 
законодавством. 

№ 
з/п 

Основні завдання 
та заходи 

Головні 
виконавці 

Термін 
виконан

ня 

Орієнтовний обсяг фінансування, грн. 

2026 2027 2028 2029 2030 

1. Проведення інформаційно - просвітницької та соціально-профілактичної роботи 
серед населення міста щодо попередження негативних проявів 

1.1 

Придбання 
витратних 
матеріалів та 
канцтоварів для 
проведення заходів Шепетівський 

міський 
ЦСССДМ 

2026-

2030 

роки 

  

3000 3000 3000 3000 3000 

1.2 

Виготовлення 
буклетів, листівок, 
плакатів, інших 
видів друкованої 
продукції  

4000 4000 4000 4000 4000 

Всього по розділу 1:     7000 7000 7000 7000 7000 

2. Проведення міських акцій щодо запобігання негативних проявів серед населення 
міста ( попередження булінгу, профілактика залежностей, попередження 
асоціальної поведінки) 

2.1 

Акція до 
Міжнародного дня 
боротьби з 
тютюнопалінням 

Шепетівський 
міський 

ЦСССДМ 

2026-

2030 

роки 

2000 2000 2000 2000 2000 



2.2 

Акція до 
Міжнародного дня 
боротьби зі 
зловживанням 
наркотиками й 
їхнім незаконним 
обігом 

  

2000 2000 2000 2000 2000 

2.3 

Акція до 
Всесвітнього дня 
боротьби зі 
СНІДом 

2000 2000 2000 2000 2000 

2.4 

Проведення заходів 
щодо запобігання 
негативних явищ в 
дитячому та 
молодіжному 
середовищі ( лекції, 
тренінги, круглі 
столи, відео 
лекторії тощо) 

4000 4000 4000 4000 4000 

  
Всього по розділу 
2: 

    10000 10000 10000 10000 10000 

  Разом по розділах:     17000 17000 17000 17000 17000 

 

 

Директор Шепетівського міського центру 

соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді                                                Тетяна ВІННИЦЬКА 

 

 

Секретар міської ради              Роман ВОЗНЮК 

 

 


